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CFP DON BOSCO BRESCIA

PROGETTO FORMATIVO

N

Il Progetto Formativo attivato nel nostro istituto e parte integrante del percorso che riteniamo

fondamentale che il ragazzo compia nel suo sviluppo di crescita, nel suo cammino come uomo prima

ancora che come lavoratore, nonché elemento che forgia il profilo d'uscita di un allievo della scuola
salesiana.

Tutte le attivita inserite che riguardano gli orari scolastici prevedono la partecipazione del ragazzo, in
quanto parte del patto educativo (“...e come se fosse scuola...” ...e scuola di vita!).

Solo alcune attivita prevedono una quota contributiva in aggiunta, richiesta alla famiglia, quindi con
previa autorizzazione richiesta nelle settimane precedenti (ad esempio le gite o i ritiri di pitt giorni).

Poche attivita sono in aggiunta, ovvero non riguardano per forza 1'orario scolastico ma sono un “di

pin”
Compagnie... animatori, missionari, testimoni) e sono un bellissimo dono in pitt della nostra scuola.

formativo che la nostra scuola propone e promuove! Queste ultime sono libere (ad esempio le

Progetti divisi per fascia d’eta

inseriti nel nostro PATTO EDUCATIVO, all’interno del pacchetto delle ore scolastiche e del
percorso del ragazzo:

PRIME
Tema principale: Introduzione al Carisma di Don Bosco e allo Stile Salesiano

- Ritiro d’inizio anno (in sola giornata, da calendario) per iniziare a far comprendere clima e ambienti,
stile e relazioni all'interno della nostra famiglia)

- Uscite formative tecniche (MotorBike Expo - Azienda Dallara - Fiera dell’elettronica - ecc), utili per
accrescere il proprio bagaglio conoscitivo e toccare con mano le realta italiane dei nostri settori.

- Ritiro di fine anno (con una notte fuori, da calendarizzare) per vivere assieme le relazioni di gruppo e
crescere anche sotto 1’aspetto umano e spirituale.

- Incontri formativi sul tema del Cyberbullismo, sul corretto utilizzo della tecnologia e la prevenzione
dai rischi della rete (progetti in collaborazione con Polizia di Stato e Psicologhe del nostro centro).

- Giornata del Libro, presso biblioteche a noi adiacenti, per approfondire la cultura della scrittura e la
curiosita legata non solo ai media.

- Giornate Sportive (Nuoto - Trekking - Paintball) per poter vivere I'attivita motoria anche al di la delle
mura della nostra palestra.
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SECONDE
Tema principale: Gestione dell’ Affettivita, delle emozioni e comprensione della propria Sessualita

- Ritiro d’inizio anno (in sola giornata, da calendario) per ricominciare con il piede giusto e tornare a
fissare obbiettivi di qualita per il nostro nuovo anno.

- Percorso Teen Star settimanale, durante tutto 1'anno (in orario curricolare, seguiti da Tutor
dell’associazione, progetto di conoscenza della propria persona e dell’altro, di gestione dei propri
affetti e riscoperta del senso della nostra sessualita)

- Incontri formativi sul tema dell’autocontrollo, dell’assertivita e della prevenzione stradale (progetti
in collaborazione con Polizia di Stato e Psicologhe del nostro centro).

- Ritiro di fine anno (con una notte fuori, da calendarizzare) per vivere assieme le relazioni di gruppo e
crescere anche sotto I’aspetto umano e spirituale.

- Uscite formative tecniche (EICMA - Azienda Lamborghini - Fiera della Demotica - ecc), utili per
accrescere il proprio bagaglio conoscitivo e toccare con mano le realta italiane dei nostri settori.

- Giornate Sportive (Nuoto - Arrampicata) per poter vivere l'attivita motoria anche al di 1a delle mura
della nostra palestra.

- Uscita Didattico-formativa (di pit giorni, da calendarizzare, Roma - Firenze - Napoli - Palermo) per
scoprire le bellezze del nostro territorio e vivere le realta formative delle diverse citta italiane.

TERZE
Tema principale: Prevenzione delle Dipendenze e ottica del Servizio al prossimo

- Ritiro d’inizio anno (in sola giornata, da calendario) per ricominciare con il piede giusto e tornare a
fissare obbiettivi di qualita per il nostro nuovo anno.

- Incontri formativi sul tema della legalita, del gioco d’azzardo e della prevenzione alle dipendenze, in
relazione alle sostanze stupefacenti ma anche alla tecnologia e al concetto di dipendenza in generale
(progetti in collaborazione con Polizia di Stato e Psicologhe del nostro centro).

- Ritiro di fine anno (con una notte fuori, da calendarizzare) per vivere assieme le relazioni di gruppo e
crescere anche sotto I’aspetto umano e spirituale.

- Uscite formative tecniche (MotorBike EXPO - Azienda Bonera e Cembre - ecc), utili per accrescere il
proprio bagaglio conoscitivo e toccare con mano le realta del nostro territorio nei nostri settori.

- Giornate Sportive (Beach Volley) per poter vivere l'attivita motoria anche al di la delle mura della
nostra palestra.

- Uscita Didattico-formativa (di piu giorni, da calendarizzare, Roma - Firenze - Napoli - Palermo) per
scoprire le bellezze del nostro territorio e vivere le realta formative delle diverse citta italiane.
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QUARTE
Tema principale: Buoni Cristiani e Onesti Cittadini nel Mondo

- Ritiro d’inizio anno (in sola giornata, da calendario) per ricominciare con il piede giusto e tornare a

fissare obbiettivi di qualita per il nostro nuovo anno.

Uscite formative tecniche (Fiera Domani Lavoro - Aziende di settore - Percorsi IFTS), utili per
accrescere il proprio bagaglio conoscitivo e toccare con mano le realta del nostro territorio nei nostri
settori.

Giornate Sportive (Padel) per poter vivere l'attivita motoria anche al di la delle mura della nostra
palestra.

Uscita Didattico-formativa (di pitt giorni, da calendarizzare, Monaco di Baviera) per scoprire le
diversita del mondo lavorativo estero (e non solo)

Attivita formativa a scuola, d'incontro con figure del mondo del lavoro, del Servizio civile, dei
Cooperatori Salesiani, e di realta di volontariato quali AVIS e ADMO, per far incontrare loro diverse
modalita di donarsi agli altri.

- Ritiro di fine anno (in sola giornata, da calendarizzare) attivita ricreativa e occasione per mettere le

basi di una piccola Regola di Vita, un sunto di questi quattro anni, di cosa porto a casa, di che uomo

sono diventato e voglio essere.

QUINTA

Tema principale: Progettualita futura e discernimento della propria Vocazione nel Mondo

- Ritiro d’inizio anno (in sola giornata, da calendarizzare) per concentrarsi bene sull’anno da affrontare

e sulle prospettive di bene per il proprio personale futuro.

Attivita formativa a scuola, d’incontro con figure del mondo del lavoro, del Servizio civile
Nazionale, dei Cooperatori Salesiani, dei corsi IFTS e con giovani universitari, e di realta di
volontariato quali AVIS e ADMO, per far incontrare loro diverse modalita di sviluppare i propri
talenti e le inclinazioni, all'interno del futuro che si scegliera e con i valori che sono stati acquisiti
durante il percorso scolastico)

Giornate Sportive per poter vivere l'attivita motoria anche al di la delle mura della nostra palestra.

Uscita Didattico-formativa (di pitt giorni, da calendarizzare, Strasburgo - Valencia - Praga) per
scoprire le culture del lavoro in Europa (e non solo)

Approfondimento del tema dell’etica del lavoro, tramite testimonianze e lavori sul significato del
senso del lavoro per I'uomo e della buona attuazione di cio sul proprio posto lavorativo.
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Progetti Trasversali: Riguardano trasversalmente tutte le fasce d’eta.

- COMPAGNIE APOSTOLICHE SALESIANE (in condivisione con gli altri settori della casa)
Formare gruppi di interesse comune che ricerchino la loro vocazione tramite esperienze attive
Compagnia Alberto Marvelli: gruppo animatori attivo sull’animazione di eventi dei piu piccoli.
Compagnia dei San Luigi: gruppo missionario attivo in esperienze di volontariato locale.

La descrizione specifica di tali compagnie e lasciata a indicazioni dettagliate a parte.

- PERCORSO RAPPRESENTANTI di CLASSE

Rendere protagonisti i nostri ragazzi al fianco delle figure di riferimento dell’istituto

- Ritiro d’inizio anno (in sola giornata, saper rappresentare un gruppo, individuare obiettivi e

strumenti per perseguire una giusta causa e saper dialogare)

- Possibilita di 2 assemblee di classe all'anno e di confronto mensile con il tutor della classe
(relazione con i coetanei nell’individuazione di problematiche e nella proposta di soluzioni,

rappresentare un gruppo difronte ad un’autorita per il perseguimento del bene comune)

- MOMENTI DEDICATI per PREGHIERA E SACRAMENTO DELLA RICONCILIAZIONE

Accompagnare i ragazzi nel loro cammino di crescita umana e spirituale

- Tempi dedicati al sacramento della confessione (nei momenti forti durante 1’anno, divisi per

fasce d’eta, all’interno dei ritiri oppure durante il normale orario scolastico)

- Momento di preghiera libero mattutino (in cappellina, prima dell’inizio delle lezioni durante il

normale orario scolastico)

- Preghiera d’inizio giornata (nella proprio studio mattutino, assieme ai formatori, accompagnato

dal pensiero di Buongiorno)

- Sante messe di: inizio anno scolastico, Natale, Celebrazione di san Giovanni Bosco e

celebrazione di Maria Ausiliatrice (fine anno), aperte a tutti gli studenti e genitori.

- BUONGIORNO MATTUTINO

I momento mattutino di “Pensiero del Buongiorno”, all'inizio della prima ora in classe per tutti

ragazzi, & tradizione carismatica della storia dei salesiani, ma anche pillola formativa che non ha eguali

in nessun altro istituto italiano (dato da un formatore diverso, ogni mattino in studio).

- GIORNATA DELLA MEMORIA

- Attivita diversificate per tutte le fasce d’eta, dedicate al ricordo delle vittime della Shoah e alla
sensibilizzazione alle diversita e alle minoranze (film, documentari, discussioni in assemblea,

ricerca delle pietre d"inciampo, visita al Binario 21).
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- GIORNATA CONTRO IL BULLISMO

- Attivita diversificate per tutte le fasce d’eta, sul tema del rispetto del prossimo ed il rifiuto ad
ogni forma di violenza, fisica, verbale, psicologica (testimonianze, lavori di gruppo, esperienze
di servizio forte).

- FESTA DI SAN GIOVANNI BOSCO

- Attivita diversificate per tutte le fasce d’eta, in una giornata celebrativa di festa per il patrono
della Congregazione Salesiana, padre maestro ed amico di tutti i giovani (attrazioni di gioco,
ospiti speciali, momenti di aggregazione e feste serali)

I1 TEMA SALESIANO CHE ACCOMPAGNA QUEST'ANNO

Giungiamo con profonda gioia ed entusiasmo all’anno conclusivo del nostro cammino triennale, un
percorso che ci ha visti crescere insieme come Famiglia. Dopo esserci scoperti “Attesi dal suo amore”
facendoci pellegrini gioiosi nella speranza, e dopo esserci messi in cammino “saldi nella fede”
accogliendo l'invito “Alzati e vai”, questanno siamo chiamati a portare a compimento il nostro
itinerario diventando operosi nella carita.
L’amore, per noi credenti, e la fonte e il culmine della vita cristiana; non € mai un concetto astratto o un
vago sentimentalismo, ma un’azione concreta, una dedizione che ci spinge a uscire da noi stessi per
andare incontro al prossimo. Per questo motivo, la Proposta Pastorale 2026-27 si riassume in un titolo
che ¢, al tempo stesso, la nostra identita pitt vera e il nostro mandato missionario: segni del Suo
amore.
Essere un segno significa indicare chiaramente la strada verso il Signore. Significa rendere visibile,
attraverso il sacramento della nostra presenza, quell’amore che salva. Essere portatori significa farci
carico, con la tenacia di chi affronta una salita e non si arrende di fronte agli ostacoli, della fatica
bellissima di consegnare questo amore. In questo anno pastorale ci prepariamo a celebrare, nel 2027, i
150 anni dalla pubblicazione del celebre trattatello di don Bosco sul Sistema Preventivo. Non c’e
carita pit grande che aiutare un giovane a scoprire il senso della propria vita e I'amicizia con Cristo.
Come Movimento Giovanile Salesiano, siamo chiamati a declinare questa carita educativa attraverso le
“5G” della nostra spiritualita, che divengono per noi un vero e proprio stile di vita:
e  Gratitudine: I'umile consapevolezza che Dio ci ha amati per primo, e che il nostro carisma & un
dono gratuito dello Spirito Santo.
e  Gratuita: 'atteggiamento del Buon Samaritano e del “servo inutile”, disposto a giocare in
perdita per il bene degli altri, senza cercare il proprio tornaconto.
e Generosita: la consapevolezza che la misura dell’amore ¢ amare senza misura, donando noi
stessi fino all’ultimo respiro, proprio come ha fatto don Bosco.
e Gentilezza: il tratto inconfondibile di san Francesco di Sales; quella “luce gentile” fatta di
pazienza, mitezza e ascolto profondo, strategica per costruire relazioni educative autentiche.
e Gioia: il respiro profondo di Valdocco e il frutto principale di una vita spesa per il Vangelo. La
gioia di chi sa di essere risorto con Cristo.
Mettiamoci in cammino, carissimi. Come servi attenti e premurosi, prepariamoci a trasformare l'acqua
delle fatiche quotidiane nel vino buono e abbondante dell'amore di Cristo.
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UN ORGANISMO DELL'OPERA SALESIANA DI BRESCIA:
L’EQUIPE DI PASTORALE LOCALE

Un consolidamento molto importante & la presenza della Equipe di Pastorale (EdP), un tavolo di
confronto e collaborazione in cui si ritrovano salesiani ed educatori laici con il compito di promuovere e
coordinare insieme le proposte formative per i ragazzi dell’'Opera di Brescia, unendo i differenti settori.
Potreste accorgervi di tale realta quando in alcune comunicazioni scuola-famiglia non vedrete
semplicemente la firma e l'invito del solo Catechista, ma dell'intera Equipe: cio indica che si tratta di
attivita pensate e realizzate in modo trasversale per i nostri giovani.

All'interno del nostro Centro di Formazione Professionale esistono due forme di Equipe: un tavolo di
Equipe d’opera, dove, nel confronto tra catechisti e coordinatori della formazione di tutti i settori della
Casa di Brescia, vengono delineate le linee guida sulla formazione dei nostri ragazzi, inquadrando il
profilo di uscita di un allievo dell’istituto Don Bosco; ed una Equipe di settore CFP, un livello piu
operativo, composta dal catechista e dai formatori liberamente disponibili all’attuazione di tutti i
progetti formativi descritti precedentemente.

La struttura di queste squadre formative aiuta a creare dei percorsi integrali, progettati su e per i nostri
ragazzi, senza lasciare alla casualita di eventi e incontri sparsi, belli ma senza un filo conduttore
comune ed un obiettivo formativo finale.

Convinti di poter offrire un grosso progetto formativo per e CON i nostri ragazzi, rimaniamo a
disposizione per qualsiasi approfondimento e vi chiediamo fortemente di mantenerci in stretto e
continuo dialogo, per consolidare sempre pitt I'importante patto educativo scuola-famiglia!

(Riferimenti: I1 Catechista e coordinatore della Formazione don Danillo Bononi

Contatti: d.bononi@donboscobrescia.it - 3393682572)

Vi ringraziamo.

Brescia, Settembre 2026

Il Catechista,
I'Equipe di Pastorale,
la Comunita Educativa del CFP Brescia.
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